
 
Hallo Liebe Eltern und Kids, 

 

wir hoffen Ihr hattet tolle erholsame Ferien, so dass ihr ausgeruht und voller neuer Energie in die 
zweite Jahreshälfte starten könnt! 
 
Erst einmal ein „Herzliches Willkommen“ allen neuen Mitgliedern im NatsWerk!!  
 
Unser Trainerteam Dragan, Cassian, Marcel, Sebastian, Kasimir, Michel, Emilia und Nick freuen sich, euch und eure 
Kids im Parkour zu trainieren.  
Wenn ihr Fragen oder ein anderes Anliegen habt, dann wendet euch gern an Nathalie und Julia.  
Sprecht uns gern im NatsWerk an, mailt uns an info@natswerk-isernhagen.de oder ruft uns unter 0179-6824458 / 
0177-4971469 an.  

Wir kommen als Trainer auch in Schulen und bieten dort für die Kids Parkour an. Wir erleben mit ihnen Parkour 
Schritt für Schritt. Natürlich ist auch Spaß und Action geboten . Vielleicht kommen wir ja auch einmal zu 
Projekttagen oder zum Sportunterricht an eure Schule…Gebt das gern als Tipp an eure Lehrer wenn ihr mögt.   

Das NatsWerk ist dieses Jahr ins 4te Jahr gestartet und es immer wieder unglaublich, was wir geschafft haben. 
Natürlich hauptsächlich durch euch und eure Kids!!! Dafür ein riiiiieeeeesen Danke!!  

Um euch und den Kids neue Möglichkeiten zu bieten, haben wir vor, im NatsWerk Einiges um- und dazu zu bauen. 
Natürlich gehört da Einiges zu, um es in die Tat umzusetzen, aber wenn alle fest die Daumen drücken, wird es dieses 
Jahr noch passieren. Wir halten euch auf jeden Fall auf dem Laufenden. Einen ersten Entwurf gibt es schon und der 
ist echt super Klasse  Seid gespannt… 

WEITERE ANGEBOTE bei uns im NatsWerk 

Am 12.08. startet ein weiterer Smallgroup-Kurs für Frauen, im Bereich Ausdauer/Kraft. 

Jeden Dienstag von 19:00 – 20:00 Uhr! Die max. Teilnehmerzahl liegt hier bei 7. Wir haben noch 4 Plätze frei. Meldet 
euch daher gern oder wenn ihr jemanden kennt, der gerade auf der Suche ist. 
 
Ein Frühkurs ist für Donnerstags von 09:00 – 10:00 Uhr geplant. Auch hier gibt es noch einige freie Plätze, meldet 
euch gern bei Interesse. 

Weiterhin freuen wir uns, auch eine 1:1 Betreuung im Fitnessbereich = Personal Training anbieten zu können. 
Nathalie und Julia unterstützen euch hier gern bei euren individuellen Zielen. Meldet euch auch hierzu gern per Mail 
oder gebt es weiter. 

Anleitung Abmeldung von Kursen: 

Wenn du doch nicht an einem Kurs teilnehmen kannst, gibt es die Möglichkeit dich von einem 
gebuchten Termin abzumelden. - Die Abmeldefrist ist 2 Stunden vor Kursstart -  

Schritt-für-Schritt: So meldest du dich ab: 

1. Melde dich in deinem Eversports-Konto an bzw. registriere dich mit deiner Mailadresse, wie auf dem 
Mitgliedsvertrag angegeben! 

2. Klicke oben rechts auf deinen Namen. 



3. Wähle im Menü den Punkt Meine Buchungen. 
 

 
4. Finde den Termin, von dem du dich abmelden möchtest und klicke auf den roten „Button“ (= Mülleimer). 
5. Bestätige die Abmeldung, indem du auf „Stornierung bestätigen“ klickst. 

 

Es kann auch so aussehen: 

 

 

 
Wir haben wieder viele Fundsachen und -flaschen gesammelt! Bitte schaut in der nächsten Woche 
nach und nehmt es gern mit. Am 18.08.25 werden wir alles noch da Gelassene spenden oder 
entsorgen. 
 
Auf der Informationstafel in unserem Eingangsbereich und auf der Homepage findet ihr alle Schließzeiten. 
Diese sind:  
 
Tag der deutschen Einheit: 03.10.2025 
Herbstferien: 13.-19.10.2025 
Reformationstag: 31.10.2025 
Winterferien: 22.12.2025 - 04.01.2026 

 
Sportliche Grüße sendet Euch das NatsWerk-Team 

 
Die Einwilligung zum Erhalt der Serviceinformationen kann jederzeit mit Wirkung für die Zukunft per E-Mail an 
info@natswerk-isernhagen.de widerrufen werden. Die Datenschutzerklärung habe ich zur Kenntnis genommen: 
 (Datenschutzerklärung - Natswerk). 
 
Nathalie Sommer, Dieselstraße 3A, 30916 Isernhagen, www.natswerk-isernhagen.de, Telefon: 0511- 70815210, E-Mail: 
info@natswerk-isernhagen.de Umsatzsteuer-ID Umsatzsteuer-Identifikationsnummer 
gemäß §27 a Umsatzsteuergesetz: 16/139/19341 
 


